
Check list matériel - Ecole de vélo IBC

1.Vélo
❏ Type Vtt adapté à la taille et propre
❏ Transmission réglée (changement de vitesse)
❏ Chaine graissée
❏ Pneus gonflés
❏ Freins opérationnels

Pour des questions de sécurité les moniteurs feront un contrôle régulier des vélos et
informeront les parents des éventuelles réparations à effectuer.

En cas de soucis mécanique, nous avons un magasin de vélo à Champéry qui se fera
un plaisir de réparer les vélos!

● E-BIKE SWISS RENTAL / LE VÉLOCISTE - Rue du Village 112, 1874 Champéry -
079 801 81 66

2. Habillement
❏ Habits de sport adaptés au vélo et au conditions météorologiques du jour
❏ Casque à la bonne taille (obligatoire), pas de casque intégrale pour les

entraînements du mercredi
❏ Gants longs ou courts (obligatoire)
❏ Coupe vent

3. Ravitaillement dans un sac à dos
❏ Gourde avec de l’eau
❏ Snack (barres de céréales,...)

Nous avons du matériel de réparations et quelques pièces de rechange, ce stock est
uniquement à disposition pour dépanner.

Si vous avez des questions au sujet du matériel, n’hésitez pas à questionner les moniteurs,
ils se feront un plaisir de vous conseiller.

https://www.google.com/search?q=ebike+swiss+rental&client=firefox-b-d&sxsrf=APq-WBtiCYAh2dQ1eaLJS_SKcNQM6GjgXQ%3A1649864819231&ei=c_BWYtjiDZOFlQf8nqDgBw&oq=ebike+swiss+&gs_lcp=&sclient=gws-wiz#

